
 
気仙沼向洋高等学校  進路指導部 
S２進路委員 尾形妃菜 安部菜波 

進路通信04号 

IGHT HOUSE 
※light houseとは「灯台」を意味します。向洋生の未来（進路）を照らし、航海（将来）が順調に進む「道標」となりますように。 

平成２９年９月２０日(水）発行 

無限ループに気付くには 
進路指導部長 岸 貴司 

 

 今、３年生は進路実現に向けて大変忙しい時期です。就職志望者はいよいよ９月１６日に就職試験が解
禁となりました。本校でも１６日・１７日・１８日・１９日の４日間に多くの生徒が人生を決める就職試験を受
験しました。就職試験に向けて、面接練習・作文添削指導・一般常識問題練習、ＳＰＩ対策などなど多くの
生徒が必死に準備をして臨みました。そして、放課後には多くの教室で先生達と面接練習が行われてい
ます。また、公務員志望者は毎週日曜日にある公務員試験に向けて、最後の追い込み時期です。進学志
望者は１０月１日からの推薦入試受付開始となり、ＡＯ・推薦入試対策に必死に取り組んでいます。間違
いなく、２年生の１年後、１年生の２年後の姿です。きちんと先輩の姿を見て、１年後・２年後の自分を想像
して下さい。 
 さて、この時期、必ず進路指導をする先生、３年生との間で出てくる言葉（考え）があります。 
○先生  
  ・だからやっておく（準備・勉強しておく）ように言っただろう。 
  ・それは前に話して（指導して）います。 
  ・間に合わないぞ。今やるしかない。 
  ・受けるのは先生じゃなくて君たちなんだ。 
○３年生 
  ・もっと早くからやっておく（準備しておく）べきだった。 
  ・そうだっけ（忘れていた）。 
  ・なんとかなると思っていた。 
  ・２年生までにもっと勉強しておくべきだった。 
  ・今までこんなに学校を休まなかったら（欠席しなかったら）良かった。 
  私は進路指導をして何年もたちますが、こんなやりとりを毎年繰り返しています。まさに無限ループです。

そうならないためにも、早く気付いてもらうためにも、進路指導部では進路指導年間計画に基づいた３年
間の見通しを持った指導に取り組んでいますし、担任の先生方も１年生の時から様々な形で進路指導を
しているのです。 
  もちろんこれは進路指導だけでなく、「テスト前やテスト勉強」「部活の大会前や普段の練習」でも同じこと
が言えます。皆さんからしたら「分かっているけど…」というのが本音でしょう。 

 ただ決定的に違うのは、テストや部活は続きがあるもの、学生生活の一つかもしれませんが、進路に関
しては、『人生を決める』という非常に高いハードルと重み、そしてリミット（期限）があるということです。こ
の『人生を決める』という非常に高いハードルときちんと向き合う必要があります。 

 一方で、向洋高校が素晴らしいのは、この無限ループに気付いて早くから取り組み、着実に成果を上げ
ている生徒が多いことです。それが部活の結果や科ごとの資格取得、そして高い進路実績につながって
います。 
  たとえ「無限ループに気付いた」のが、「ハードルと向き合った」のが、１週間前でも、３日前でもできること

はあります。もちろん早く気付いてもらいたいのですが、今までの学校生活を後悔するよりは、今できるこ
とに必死に取り組むこと、努力することが大切です。 

 私が教えている現代社会では青年期のまとめで『高校生の名言』に取り組んでいます。昨年こんな名言
がありました。 

「やれば未来がついてくる やらねば未来が逃げていく」 
  ぜひ、進路実現と向き合い、未来（人生）を決めることができるようになって下さい。 



９月１６日（土）就職試験解禁！！ 
 先週の土曜日から全国的に就職試験がスタートしました。 

３年生は、夏季休業中も休むことなく履歴書作成に面接練習に
と必死に頑張っていました。進学希望者も小論指導を受けたり
過去問を探したりと頻繁に進路室に足を運ぶ姿が見られました。 

一生を左右するBig event です！ Do your best! 

就職に向けて頑張る３年生の姿 
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第二回進路希望調査結果 

夏休み明けに行われた第二回目進路調査の結果では、 

 学年毎の人数の内訳は以下のようになりました。 

 全生徒 就職 進学 未定 計
1月
9月 228 98 19 345
4月 207 105 33 345

1学年 就職 進学 未定 計
1月 0
9月 81 27 12 120
4月 54 37 29 120

2学年 就職 進学 未定 計
1月 0
9月 77 37 7 121
4月 78 41 2 121

3学年 就職 進学 未定 計
1月 0
9月 70 34 0 104
4月 75 27 2 104
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 3年生は4月と比較しても大きな変化はありません。2年生は、進学と就職にわずかな変動がありました。 
1年生は、4月の時点で就職が54名でしたが、今回は81名とかなりの変化が見られました。懸念すべき点とし
て、1.2年生、特に1年生で就職も進学も未定であるという人が12名いるということです。学年が上がるにつれ、

減少傾向にはあるものの、やはり冬休みあたりまでには就職か進学かのおおまかな進路は決めておいたほう
がいいかもしれません。特に進学希望者は、1年生の後半から受験勉強を始めるのと、2年生の後半からス

タートするのとでは大きな違いがありますよね。何から始めたらいいのか分からないという人達、まずは進路
室へ。 
就職希望している皆さんは、求人票も公開しています。参考に見に来て下さい。進学希望の皆さんは、 
パンフレットやオープンキャンパスの案内がたくさんありますので、いつでも来て下さい。お待ちしてます。 



編集後記 
 初めまして、今回の進路通信を作成したS２の進路委員の尾形妃菜と安部菜波です。今回初めて進路通信を作成しましたが、
進路通信を作成するに当たって、三年生が進路に向かって頑張っていることが改めて強く感じました。私たちも来年までに進
路を決めなくてはならないので、これから自分の進路考えて頑張っていきたいと思います。          

  

こんにちは、金田です。最近の放課後は、3年生が各教室で面接練習に励んでいる姿をよく見かけま
す。就職・進学どちらに進むにしても避けられない面接。1・2年の皆さんも、将来向き合わなければい
けません。今の3年生と面接練習をしていても、自分自身が面接を受けた経験を振り返っても思うこと

は、自分のことは自分が一番理解しているはずなのに、なかなか自分を客観的に見つめ直すこと、そ
れを言葉にして面接官に伝えることが難しいということに気づかされます。早めに対策を、とはいって
も、毎日面接を意識して生活するのは難しいかもしれません。ただ1・2年のうちにしかできないこと・・・
資格取得、部活動や各種委員会をがんばる、年4回のテストでは赤点は絶対に取らない・・・など当たり

前の毎日の積み重ねが面接で話す材料になると思うのです。もう一つ。これは少し難しいかもしれま
せんが、1日に10分でも15分でもいいので自分のこれまでを振り返る時間、将来を見据える時間をもっ

て欲しいと考えています。自己分析という堅苦しいものではなく、自分が、何のために今学んでいるの
か、何のための資格取得なのか、今自分ががんばっていることは社会に出てからどのように役立つの
か・・など、常に卒業するときの理想の自分を頭に入れて生活してほしいのです。ただ何となく中学と変
わらず生活していたら、進路も決まらず高校生活が終わっていたというパターンにはなってほしくない
です。 
1・2年生の皆さん、今のうちにたくさん社会にアピールできるものを作っておきましょう。 
3年生の皆さん、練習してきたことは無駄にはなりません。ベストを尽くしてがんばってきてください。 

第二回定期考査が始まります。 
９月２５日（月）～９月２８日（木） 

各クラスの進路委員が、テスト範囲表を
配付しました。早めの対策を！ 

早すぎることに悪いことはないです。 

金田語録 

 

・第二回基礎力診断テ
スト 結果分析 

 
・3年生の進路状況 
 
・合格体験記 etc・・・   

 

 
10月6日(金) 公務員模試2年① 

 
2年生も進路に向け

てそろそろ動き始め
ましょう！ 


