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※light houseとは「灯台」を意味します。向洋生の未来（進路）を照らし，航海（将来）が順調に進む「道標」となりますように。

向洋高校の新時代を築く皆さんへ
進路指導部長 岸 貴司

先日，先輩達が立派に卒業していきました。新校舎で初めての卒業式は大変素晴らしいものでした。高
校の卒業式は中学校と違い，「仰げば尊し」も「後輩の見送り」もありません。しかし，進路的にはこれ
から社会に旅立つ，社会人となる通過儀礼的な意義もあります。先号で紹介した高校生の名言の中に「卒
業式で泣いているのはかっこ悪くない，幸せ者だ」と言う名言があります。卒業した先輩達は勉強に，資
格取得に，部活動に精一杯取り組んだ結果，進路実現１００％を実現しました。
次年度からはまさに皆さんが中心となって歴史と伝統ある向洋高校の新時代を築いていきます。ぜひ先

輩達を見習い，進路実現に向けた充実した高校生活を送って下さい。
さて，皆さんにとって平成３０年度はどんな１年だったでしょうか。進路通信「LIGHTHOUSE」もこ

の８号が今年度最終号です。そこで，今年度を振り返り，私が進路通信「LIGHTHOUSE」や進路部長講
話などで伝えてきたことをまとめてみます。

新３年生の皆さんはいよいよ進路＝自分の人生を決める最終学年となります。就職志望生徒は，まさに
最終学歴の完成年度となります。そこで，毎年私は同じ問い掛けをこの時期の２年生にします。「１年後
の自分を想像できますか？」「どこで何をしていますか？」「自分の目標としている進路を実現していま
すか？」１年後の皆さんは，今まで当たり前のように続いた学生生活が終わります。一人一人それぞれ違
う道のり＝進路が待っているのです。「１年後の自分を具体的に想像できない，１年後の自分が分からな
い。」って恐ろしいと思いませんか？そのため今まで進路学習や面談をしてきたのです。夢を具現化でき
る努力をしてきたのです。残念ながら悩む時間はほとんどありません。なぜなら，就職試験まで１８０日
しかないからです。１８０日後には多くの生徒が進路を実現しているはずです。進路室に相談に来る生徒
の中にはまだまだ自分の進路と向き合っていない生徒がいます。「大丈夫かな」と思う生徒もいます。し
かし，まだ相談に来る生徒は一歩リードです。相談に来ない生徒のことを私はとても心配しています。今
は進路を具体的に決める時期です。そして具体的に準備をしなければならない時期です。
新２年生の皆さんは１年後後悔しないように今何ができるか考えて下さい。３年生４月の面談で「テス

ト勉強頑張ります。学校休みません。資格を取ります。」と宣言しても残念ながら遅いのです。先日の
「先輩の足あと」でいかに２年生の１年間が大切か，先輩達は語ってくれました。この２年生の１年間で
どのくらい自分を伸ばせるか，それが進路実現に結びついているのです。

進路通信「LIGHTHOUSE」は１年間進路委員が中心となって編集・発行してきました。生徒の皆さん，
きちんと読み，進路に役立てることができましたか。今年度は保護者の方から「毎号読んでいます」と励
ましの言葉をいただいたり，企業の方から「向洋高校について理解する参考資料にしています」と言われ
たりすることが多くありました。向洋ＨＰ》「進路情報」》「進路通信」～LIGHTHOUSE～のアクセス
カウンター数も昨年以上に多かったです。来年度も進路通信「LIGHTHOUSE」が向洋生の未来（進路）
を照らし，航海（将来）が順調に進む「道標」となれるよう，進路委員の皆さんと協力して発行していき
ます。本当にありがとうございました。

一、進路とは「自分の進む道のり」のこと。自分の人生を決めるということ。
二、高校３年間の高校生活全て（授業・資格・部活）が進路につながっている。
三、進路実現の王道とは「１．学力（基礎学力・成績） ２．身だしなみ（服装・頭髪・
態度）３．進路意識の向上 ４．学校生活」の４つ。

四、時間はあるようでない。先生や保護者が焦っても，皆さんが動かないと
進路は決まらない。

五、未来の自分が後悔しないためにも，今何をすべきか・やるべきことをやる。



先輩の足あと

２月２６日（火）テスト終了後に進路講話「先輩の足あと」を実施しました。３年
生の先輩方が１・２年生を対象に，進路実現に向けて日頃の学校生活をどの
ように過ごしたか，就職・進学・公務員試験に向けていつからどんな準備をした
か，自分の経験を踏まえた後輩へのアドバイス等々，たくさん具体的な話をし
てくれました。１・２年生は先輩方の話をメモを取りながら真剣に聞いている様
子でした。１・２年生は「進路実現に向けて，早め早めの準備をしなければと
思った。」「進路のためにとにかくもっと成績を上げたい。」等，進路に対する意
識が向上したようでした！

合同進路セミナー

３月４日（月）に唐桑体育館で（株）さんぽうの合同進路セミナーが開
催され，本校からは１３名が参加しました。近隣の高校からは１００名
以上の多くの生徒が集まり，受験対策や模擬面接等が行われました。
参加した生徒には良い刺激になった様子でした。

来年度もたくさん進路ガイダンスや進路セミナーが開催さ
れると思うので，もっともっと多くの人が参加して，進路
実現に活かしてほしいと思います！



平成３０年度 卒業生 進路実績

＜情報海洋科【海洋類型】＞

進学先
仙台医健・スポーツ＆こども専門学校 気仙沼漁業協同組合

本校専攻科 特定非営利活動法人ネットワークオレンジ

東北ドック鉄工(株)

(株)アミノうまい鮨勘

(株)臼福本店

＜情報海洋科【情報電子類型】＞

進学先
東日本国際大学 マルタク(株)

東京法律専門学校仙台校 (株)八葉水産

東北電子専門学校 (株)気仙沼商会

本校専攻科 社会福祉法人　千香会

気仙沼高等技術専門校 タイムカプセルR＆D合同会社

ワタキューセイモア(株)東北支店

(株)ネクスコ東日本エンジニアリング

(株)協和エクシオ

＜産業経済科＞

進学先
東北学院大学 (株)阿部長商店　サンマリン気仙沼ホテル観洋

修紅短期大学 (株)斉吉商店

福島学院大学短期大学部 (株)マルニ

仙台大学 (株)片浜屋

仙台医療福祉専門学校 気仙沼ほてい(株)

仙台総合ペット専門学校 (株)小野寺鐵工所

仙台スイーツ＆カフェ専門学校 社会福祉法人憲心会

仙台ビューティーアート専門学校 (株)パルポー

専門学校デジタルアーツ仙台 (株)坂口組

宮城調理製菓専門学校

本校専攻科

気仙沼高等技術専門校

公務員
宮城県職員(水産)

＜機械技術科＞

進学先
東北工業大学 (株)新和エンジンサービス

日本工業大学 東京理化器械(株)宮城工場

専門学校デジタルアーツ仙台 (株)ミヤカン

仙台医健・スポーツ＆こども専門学校 (株)ヤヨイサンフーズ気仙沼松川工場

東北電子専門学校 (有)システック

東北職業能力開発大学校 （株）藤田鉄工所

国立宮古海上技術短期大学校 （株）小野良組

気仙沼高等技術専門校 JR東日本テクノロジー(株)

岩手県産業技術短期大学校 東北発電工業(株)

石巻高等技術専門校 トヨタカローラ宮城(株)

日産自動車(株)

公務員 日野自動車(株)

海上自衛隊(一班曹候補生)

(株)トリドールジャパン丸亀製麺

就職先

(株)マルヤマ

就職先

就職先

就職先

(株)モスストアカンパニーモスバーガー

Hotel＆Resorts MINAMIBOSO(旧南房総富浦ロイ ヤルホテル)

(株)エヌ・ティ・ティ　エムイー(NTT-ME)

アンリツインフィビス(株)

日通商事(株)ロジスティクス・サポート事業部

昭和日タンマリタイム(株）[船舶]

(株)エクシオモバイル

高周波工業(株)

さいとう製菓(株)

(株)東北フジパン仙台工場

(有)岩沼屋ホテル

一般財団法人休暇村協会休暇村気仙沼大島

東日本船舶(株)

英雄海運(株)

共同船舶(株)

協同商船(株)

川近シップマネージメント(株)

ホンダエンジニアリング（株）

アイリスオーヤマ　(株)

(株)アクティオ

(株)小森コーポレーション

(株)クボタ宇都宮工場

山崎製パン(株)

キヤノン電子(株)

三菱ふそうトラック・バス(株)

(株)日立製作所日立事業所

東日本旅客鉄道(株)

(株)SUBARU群馬製作所

(株)日ピス岩手

(株)マイヤ

(株)ヴイ・ディー・エフ・サンロイヤル



編集後記

今年度最後の進路通信となりました。読んでいただいた皆さんありがとうございました。少しでも皆さん
の進路活動の一助になっていれば幸いです。来年度も皆さんの進路実現に向けて，進路指導部一同精
一杯サポートしていきます。どうぞよろしくお願いします。

春休みの課題があります！

各クラス担任より，国数英「One-week トライアル」と解答解説が配
付されました。春休みにしっかりと取り組んでください。
その際にいくつか注意点があります。

①必ず全問自力で解答し，解答解説で自己採点までしてくること。

自己採点とは，「赤ペンによる○付け」「誤答の訂正・書き込み」ま
でです。解答の丸写しは厳禁です！なお，提出された「 One-week 
トライアル」は各教科とも平常点に加算されます。

② 「One-week トライアル」の解答する問題について
国語：新２年： １ ～ ４ ，５ ，新３年： １ ～ ３ , ５ ・ ７
数学：新２年： １ , ２ ～ ７ ，新３年： １ , ２ ～ ７
英語：新２年： 全て解答 ，新３年： 全て解答

③４月10日（水）に実施される進路模試の出題内容は， 「One-week 
トライアル」からおよそ６割も出題されます！
間違えた問題は，何度も解き直して勉強しましょう！

４月の進路行事予定

４月10日（水） 進路模試①（全学年）
※試験終了後，国数英「One-week トライアル」を回収します。

第１回進路希望調査（全学年）
第１回公務員ガイダンス（志望者）


